AUTONOME PROVINZ BOZEN - SUDTIROL PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Deutsches Bildungsressort
Bereich Innovation und Beratung

Dipartimento Istruzione e formazione tedesca
Area innovazione e consulenza

Netzwerktagung
fur Gesundheitsfordernde Schulen und
Koordinatorinnen und Koordinatoren
fur Gesundheitsforderung
(66.10)

Lebendig und wirkungsvoll

17. - 18. November 2014
Bozen, Europaische Akademie

Veranstalter:
Deutsches Bildungsressort, Bereich Innovation und Beratung

Moderation und Referenten
Titus Birgisser und Hanspeter Lehner
Zentrum Gesundheitsférderung
Padagogische Hochschule Luzern, Schweiz



Ziele der Tagung

e Teilnehmende Personen und Schulen erhalten Impulse und neue Ideen zur
Gesundheitsférderung an ihrer Schule

+ Teilnehmende Personen und Schulen zeigen ihre bereits entstandenen Schatze und
lernen voneinander.

e Sie nutzen die Gelegenheit zu stufenmaBigem und thematischem
Erfahrungsaustausch mit anderen Schulen

« Starkung des Sudtiroler Netzwerks und der Kontakte im Netzwerk.

« Das Netzwerk zeigt sich gegeniiber der Offentlichkeit und berichtet in den lokalen
Medien Uber seine Arbeit

Zielgruppen

e Schulfiihrungskrafte der Gesundheitsféordernden Schulen
» Mitglieder der Gesundheitsteams der Gesundheitsfordernden Schulen
» Koordinatorinnen und Koordinatoren flr Gesundheitsféorderung

Hinweis fiir Schulfiihrungskrifte

Flr die Schulfihrungskrafte der Gesundheitsfordernden Schulen ist am 17. November
2014 am Vormittag ein Workshop zum Thema ,,Salutogene Fiihrung,
Gesundheitsmanagement an Schulen™ vorgesehen

Kontakt und Informationen
Deutsches Bildungsressort, Bereich Innovation und Beratung

Theodor Seeber, Tel. 0474 582352, Theodor.Seeber@schule.suedtirol.it
(hauptverantwortlich flr Planung und Durchfihrung)

Sara Tanja Oberhofer, 0471 417671, Sara-Tanja.Oberhofer@schule.suedetirol.it
Brigitte Regele, 0471 417670, Brigitte.Regele@schule.suedtirol.it
Annalies Tumpfer, 0473 252248, Annalies.Tumpfer@schule.suedtirol.it



Programm

Uhr Montag, 17. November 2014
09.00 | Eroffnung, BegriiBungen
Spielerischer Einstieg in die Tagung
09.45 | Einstiegsreferat Titus Biirgisser
GF Schulen - ein Erfolgsmodell mit Profil, Qualitat und Wirkung
11.00 | Workshops 1
Rollenklarung an Hand konkreter Schwerpunkte
* Friherkennung / -Intervention
« Partizipation
« Projektmanagement, Nachhaltigkeit von Projekten
Angebot fiir Schulfiihrungskraifte
« Salutogene Fihrung, Gesundheitsmanagement an Schulen
12.30 | Mittagessen
14.00 | Bewegungsangebote - gemeinsam bewegt im Netzwerk
15.30 Marktplatz - Gesundheitsfordernde Schulen im Siidtirol
Einblick in Schulen:
Schatze Gesundheitsférdernder Schulen in Sidtirol
Netzwerk - Kontakte aufbauen
17.15 | Abschluss 1. Tag
Uhr Dienstag, 18. November 2014
09.00 | BegriiBung
Gesundheitsfordernder Einstieg in den Tag (Chi Gong)
09.45 | Referat Hanspeter Lehner
Standortbestimmungsinstrumente und Qualitatskriterien in der Praxis
+ Impulse fir die datengestiitzte Planung von Gesundheitsférderung
« Arbeit in Gruppen: Anwendung ausgewahlter Instrumente am unserer Schule
+ Fragen und Diskussion
11.15 | Workshops 2
Schidtze: Gesundheitsforderung an Kindergarten und Schulen in Siidtirol
Einblick in die Gesundheitsférderung an Kindergarten und Schulen in Sidtirol
12.30 | Mittagessen
13.30 | Bewegter Unterricht - Impulse und Ideen konkret
Bewegte Angebote flir den Unterricht selber erleben
14.30 | Entwicklung des Netzwerks GF Schulen im Siidtirol
Schulamt und Schulen im Gesprach. Ideen und Visionen fiir die weitere Ausgestaltung
des Netzwerks, die Zusammenarbeit und die Kommunikation
16.00 | Reflexion und Transfer fiir die eigene Schule
Reflexion in den Gesundheitsteams - Feedback an Netzwerkverantwortliche und
Tagungsorganisation
17.00 | Abschluss, Dank und Verabschiedung




